Glickliche Hundepfoten by Catrin Hendl meets GesHUNDheit im Fokus
Werde zum Experten Deines Hundes

Schmerzen beim Hund

Hunde, gleich welchen Alters, kénnen unter Schmerzen leiden.
Es gibt einige M&glichkeiten, Schmerz- und Kontrollschranken zu schlieBen.

Die folgende Tabelle ist fir Menschen — man geht aber davon aus, dass das fur unsere Hunde

auch zutrifft:
Verstdrker von Schmerzen Linderer von Schmerzen
Nahrstoff, Vitamin und Vitamin B, Magnesium, Enzyme, Heilpflanzen,
Mineralstoffmangel Krauter
Schlechter Schlaf Erholsamer Schlaf
Stress Entspannung
Angst / Unsicherheit Vertrauen
Endorphinmangel Endorphinausschittung starken z.B. durch
Bewegung und Dingen die SpaB machen
wiederholte Traumatisierung des Techniken zur Entlastung schmerzender
schmerzenden Bereiches Korper bereiche; Vermeiden unndtiger
chirurgischer Eingriffe und anderer invasiver
medizinischer Be handlungsverfahren
Langeweile, Inaktivitat; zu viel Aktivitat gesteigertes Interesse an Alltagsaktivitaten;
ange messenes Aktivitdtsniveau

Welche Schmerzzeichen sind beim Hund haufig:

« vermehrtes Hecheln/schnelle, flache Atmung
* veranderte Bewegungsablaufe
* Appetitlosigkeit

- verdndertes Verhalten (Reizbarkeit, Angstlichkeit, vermehrter Riickzug, verminderte Aktivitat,
usw.)

+ gekrimmte Kérperhaltung « veranderte Augen (z. B. Schielen oder blutunterlaufende Augen)
* hdufiges Lecken

» z6gerliches Verhalten

* Schlafstérungen
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